
Baloo chez 
Prosneige

Prosneige école de ski - location



Salut !
Je m’appelle Snow.

Voici Baloo. Comme toi, 
c’est sa première fois 

à la montagne et ce sont 
aussi ses débuts sur des skis !

Voici notre Chalet 
Prosneige ! C’est ici que tu 

vas venir pour prendre 
tes cours de ski !

Suis moi, 
je vais te faire visiter !

Voici la salle Petit Ours ! Ici tu peux 
poser tes affaires, jouer, ou te mettre au 

chaud pendant la pause chocolat !

Viens avec moi,
on va rejoindre les autres 
dans le jardin d’enfant ! …Heu… Sniff sniff…Bonjour !



Oh mais… Qu’est ce qu’il se passe 
Baloo ? Tu es triste ?

Tu sais je comprends, c'est normal 
d'être un petit peu triste. Est-ce que je 

peux t'aider à te rassurer ?

Je suis triste 
parce que...

J’ai peur que mes 
parents s’en aillent...

Ensuite, j’ai peur car 
je ne connais 

personne ici…

J’ai aussi peur 
de tomber

Et puis j’ai peur 
de ne pas réussir.

Sache qu'ils vont aller skier juste un petit moment. 
Ils reviennent te chercher pour le repas de ce midi ! 
Tu verras, le temps va passer très vite en s'amusant !

Tomber est tout à fait normal, 
et tu vas même apprendre 

à tomber sans te faire mal et 
à te relever tout seul ! 

Tu sais, les autres enfants 
ressentent la même chose 

que toi ! Ici tu verras, tout est 
fait pour que tu te fasses de 

nouveaux copains 
et copines !

Tous les enfants du jardin 
apprennent à leur rythme ! 

L'équipe est là pour te montrer 
comment faire, t'encourager ou te 
donner la main si tu as besoin ! 
Tu verras, tout le monde glisse 

à la �n de la semaine !

Je veux rester avec mes parents, 
je veux pas qu’ils partent !



Est-ce que tu te sens 
mieux Baloo ?

Viens suis moi, je vais 
te présenter ton 
matériel de ski !

Voici tout ce dont tu as 
besoin pour skier ! Tu peux

t’amuser à les colorier 
si tu as envie !

Te voilà équipé ! 
Rejoignons le jardin 

d'enfant !

Un casque à mettre 
sur la tête

Une paire de gants/mou�es pour 
garder les mains au chaud

Des chaussures spéciales pour 
pouvoir accrocher des skis

Deux skis, pour faire 
des glissades !

Un masque pour protéger 
les yeux du soleil

Oui, je suis rassuré ! 
Et tout le monde ici est si gentil ! 
Mais qu'est-ce que c'est que ces 

drôles de chaussures ?



Oh oui ! J’adore jouer ! 
Surtout à 1,2,3 soleil !

Huuuummmm !!! 
J’adore la pizza ! 

Mais… A quoi ça sert le
chasse neige ?

Mais dis Snow, qu’est-ce que 
c’est le chasse neige ?

Voici le jardin d'enfant ! Regarde,  il y a 
plein de jeux pour t'apprendre à glisser ! 

Tu connais 1,2,3 soleil ?

La position du chasse-neige c’est lorsque 
l’on écarte grand les jambes en 

gardant le bout des skis en pointe. 
Ca donne la forme d’une part de pizza !

Avec tes skis, tu vas glisser sur la neige 
et il va falloir apprendre à s’arrêter. Et bien 

c’est à ça que sert le chasse-neige! Avec, tu vas 
pouvoir contrôler ta vitesse et te stopper quand 

tu en as envie !
Ici c'est 1,2,3 Chasse-neige ! A 3, 

on doit tous s'arrêter de bouger en faisant 
un beau chasse-neige !



J'ai hâte de commencer ! 
Est-ce que mon doudou peut 

m'accompagner ?

Regarde, 
à la pause on a de la chance... 

C'est chocolat chaud 
pour tout le monde ! 

Huuummm, j’adore le 
chocolat chaud !

Bien sur Baloo ! Tu vas voir, 
tout va très bien se passer, 
le ski c'est très amusant ! 

Tous les jours nous allons 
nous retrouver ici,  dans le jardin, 

pour skier tous ensemble !

Moi, j'adore prendre le tapis 
magique pour remonter !

Dans le jardin, il y a plein 
d'ateliers différents pour 

progresser. On doit 
tout essayer !

Si tu es fatigué, tu pourras 
te reposer un peu dans la 
salle Petit-Ours et revenir 
skier en pleine forme un 

peu plus tard! 

Au fur et à mesure de 
la semaine, les enfants qui 

s'arrêtent tout seuls vont faire des 
tours sur les grandes pistes 

avec leurs moniteurs.

Puis à midi, c'est le retour des 
parents ! Tout le monde est super 

content de se retrouver !



Tu vas apprendre à skier, 
et dans quelques jours tu pourras 

prendre le télésiège!

Aide Baloo à atteindre 
la ligne d’arrivée en 
traçant le slalom !

Vendredi, tu recevras une médaille 
et un carnet, pour te féliciter 

de ta progression !
Wahouuuu !
Trop cool !



Nous avons hâte de te voir arriver ! 
Pour patienter, voici les paroles 
de la chanson que nous allons 

apprendre tous ensemble !

Sur ma tête, je mets mon casque,

Sur mes yeux lunettes ou masque,

Pour mes mains j’ai mes p’tits gants,

le goûter c’est important ! 

Clic Clac skis aux pieds,

Tapis magique pour la montée, 

Serpent et saut

C’est rigolo ! 

Stop !

Je fais le Chasse neige

C’est nous les p’tits ours Prosneige !

A très vite !



Baloo chez Prosneige
Snow notre mascotte vous accueille, Baloo et toi, pour partager 

une semaine de ski au jardin d'enfant Prosneige !

Il vous fait visiter l'espace où vous allez partager vos premières 
glissades et chocolats chauds avec vos nouveaux amis. 

Il vous explique pas à pas le déroulé de la semaine, les petits 
chagrins et les victoires qui vous attendent tous les deux pendant 

cette semaine à la montagne ! 

Munis toi de crayons de couleur, car des surprises se chachent à 
l'interieur de ces pages !


